
۱

:ینابق رازن 

!دنتفگ ساپس ارت ،مدورس قشع زا نم هاگره

ـ۱ـ
يمارس یم قشع زا هك یياهرعش
.تسوت ناتشگنارس ی هتفاب
.تا یگنانز یاهروتاينيم و
دندناوخ نم زا هزات یرعش مدرم هاگره هك تسنيا
...دنتفگ ساپس ارت

ـ۲ـ
يماه لگ ی همه
.تسوت یاه غاب ی هرمث
نم مشونب هك یم ره و
.تسوت ناتسكات یاطع زا
يماه یرتشگنا ی همه و
...تسوت یلاط نداعم زا
يمرعش راثآ ی همه و
!دراد دلج تشپ ارت یاضما

ـ۳ـ
اه نابداب تماق زا رتدنلب تتماق یا
...تنامشچ یاضف و
...یدازآ یاضف زا رت هدرتسگ
ما هتشون هك اه باتك ی همه زا یرتابيز وت
...مشيدنا یم ناش تنشون هب هك اه باتك ی همه زا



۲

۳

...دنا هدمآ هك یراعشا زا و
...دمآ دنهاوخ هك یراعشا و

ـ۴ـ
.ینك یم سفنت وت هك یياوه سفنت یب تسيز نماوت ینم
...یناوخ یم وت هك یياه باتك ندناوخ و
...یهد یم شرافس وت هك یا هوهق شرافس و
...یراد تسود وت هك یگنهآ ندينش و
...یرخ یم وت هك یياه لگ تنشاد تسود و

ـ۵ـ
موش ادج زگره وت یاه یمرگرس زا ...نماوت ینم
دنشاب هداس مه هچره
دنشاب نكممان و ...هناكدوك مه هچره
منك تمسق وت اب ار زيچ همه ینعي قشع
...وم قاجنس زا
!سكنيلك ات

ـ۶ـ
دشابن راكرد ايفارغج ارم ینعي قشع
...دشابن راكرد خيرات ارت ینعي
...یيوگ نخس نم یادص اب وت ینعي
...ینيبب نم نامشچ اب
...ینك فشك نم ناتشگنا اب ار ناهج و

ـ۷ـ
وت زا شيپ
متسج یم ار یئانثتسا ینز



۲

۳

٤

.دربب یرگنشور رصع هب ارم هك
ديسر شيوخ تماتم هب منيئآ ...متخانش ارت هك هاگنآ و
!تفاي تسد لامك هب مشناد و

ـ۸ـ
نمابم فرط یب هك تسين نآ یاراي ارم
دنك یم ما هتفيش هك ینز رباربرد هن
دنك یم ما هدزتريح هك یرعش ربارب رد هن
...دنكفا یم ما هزرل هب هك یرطع ربارب رد هن
درادن دوجو زگره یفرط یب
!مدنگ ی هناد و ...هدنرپ ينب

ـ۹ـ
...منيشنب هقيقد جنپ زا شيب وت اب نماوت ینم
...دوشن نوگرگد نموخ بيكرت و
اه باتك و
اهولبات و
اه نادلگ و
...دنشكنرپ شيوخ یاج زا باوختخت یاه هفلام و
...دتفين للاتخا هب ينمز ی هرك نزاوت و

ـ۱۰ـ
.منك یم تمسق وت اب ار رعش
.ار یدادماب ی همانزور هك ناس نامه
ار هوهق ناجنف و
.ار ناساورك ی هعطق و
...منك یم مين ود وت اب ار ملاك
...منك یم مين ود ار هسوب



۳

٤

...منك یم مين ود ار رمع و
منك یم ساسحا مرعش یاه بش رد و
...ديآ یم نوريب وت نابل نايم زا يماوآ هك

ـ۱۱ـ
متفايرد هزات ...متشاد تتسود هكنآ زا سپ
...تسا دننامه رعش مادنا اب ردقچ نز مادنا هك
)۱( ...نايم و رمك یاه بم و ريز هنوگچ و
دنيآ یم رد روج رعش یاه بم و ريز اب
دنوش یم یكي مه اب ...نز اب هچنآ و ...تسا دنويپرد نابز اب هچنآ هنوگچ و
.دوش یم ريزارس مشچ یهايس رد ...بكرم یهايس هنوگچ و

ـ۱۲ـ
...يما هدننام مه هب ازتريح یا هنوگ هب ام
...يمور یم ورف رگيدكي رد ندش وحم دحرس ات و
نانمايب و نام اه هشيدنا
ناماه هتسناد و ناماه هقيلس
دنور یم ورف رگيدكي رد نام یئزج روما و
...؟ما یك نماد ینم نم هك انجآ ات
...؟یتسه هك یناد ینم وت و

ـ۱۳ـ
...یشك یم زارد ديفس ی هگرب یور هك یيوت
...یباوخ یم يماه باتك یور و
ینك یم بترم ار يماهرتفد و يماه تشادداي و
ینيچ یم مه یولهپ ار مفورح و
...ینك یم تسرد ار يماهاطخ و
...مرعاش نم هك يموگب مدرم هب روطچ سپ



٤

؟یسيون یم هك یيوت هكنآ لاح

ـ۱۴ـ
دنريگب یضوع وت اب ارم مدرم هكنيا ینعي قشع
...مهد خساپ نم ...دننز یم نفلت وت هب یتقو
...یورب وت ...دننك توعد ماش هب ارم ناتسود هك هاگنآ و
...دنناوخب نم زا یديدج ی هناقشاع رعش هك هاگنآ و
!دنيوگ ساپس ارت

۱۹۹۶ راهب ،ندنل

)سانش قح بارت ی همجرت(
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:نايم ،ظفاح ريبعت هب اي هاگيهت یلااب ،رمك ینعي رصَخ :یبرع تنم رد)۱(
چيه زا تسا هديرفآ ادخ هك وا نايم«
»تسا هدوشگن هديرفآ چيه هك تس یا هقيقد
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